
自 転 車 ・ 自 動 車

電動アシスト自転車
について

禁複製

自 転 車

電動アシスト自転車
について

HOW-57

ライフスタイルに合わせて、ラクラク走行レベルが選べます。
2008年12月の法改正によって、電動アシスト自転車のアシスト力（こぐ力を電気の力でサポートする力）はさらに
アップし、もっとラクに走れるようになりました。坂道の多い街にお住まいの方や、お子さまを乗せて使う方など、
それぞれのライフスタイルに合わせて、あなたにふさわしい最適なモデルを選べます。

今までよりも、快適に、ラクに走れるようになりました。今までよりも、快適に、ラクに走れるようになりました。

新基準のアシスト比率とは…

バッテリーの買い替え時期について 電動アシスト自転車のサイズ選び
電動アシスト自転車の充電できる限度は、

700～900回、バッテリーの寿命目安は3～

4年といわれますが、バッテリーの寿命は充

放電の回数や温度等、様々な要因によって

決まります。

バッテリーが劣化してきても、漕ぎ出しや

坂道をのぼるときなどのアシスト力は変わ

りませんが、1回の充電で走行できる距離

が減ってきたり、充電の頻度が増えたりし

ます。

「最近バッテリーの持ちが悪い」

と不便を感じるようになったら買

い替えのサインです。3年を経て

いなくても買い替えましょう。

転倒などの事故を未然に防ぐために、サドルに座って「両足かかと」がつく

乗車をおすすめしています。特にお子さまの送迎時や、重い荷物を載せた

時などはご注意ください。

お確かめください。［型式認定済み］マーク 安全を選びましょう。ー安全な自転車の目印  BAAマークー
この「BAA（自転車協会認証）マーク」が
“安全で長持ちする自転車”の目印です。自
転車安全基準に適合した自転車には、フ
レームの立パイプ前側の見やすい場所に
「BAA（自転車協会認証）マーク」が付いて
います。

このマークは、道路交通法の規
定に適合し、国家公安委員会の
型式認定を取得した製品にのみ
表示されるもので、安心して電
動自転車としてご利用いただけ
る証明です。

■時速15kmまでは、こぐ力：アシスト比率=1：1
■時速15kmを超えると、
　スピードが出過ぎないようにアシスト力を制限
■時速24kmを超えると、アシスト力はゼロ

■時速10kmまでは、こぐ力：アシスト比率=1：2（※）
■時速10kmを超えると、
　スピードが出過ぎないようにアシスト力を制限
■時速24kmを超えると、アシスト力はゼロ

（※）法令基準は、あくまでも最大値を定めるものであり、商品によってアシスト比率は異なります。

1

1

力
の
比
率

アシスト力

こぐ力

0km/h 15km/h 24km/h

2

1

力
の
比
率

アシスト力

こぐ力

0km/h 10km/h 24km/h

改正後

●乗車前点検を励行してください。
乗る前には必ず乗車前点検を行ってください。
取扱説明書の「乗る前に」のページをご参照ください。
不明な点がありましたら販売店に相談してください。

●けんけん乗りはしないでください。
転倒や接触事故につながるおそれがあります。

●停車時は前後輪のブレーキをかけ、ペダルに足をのせないでください。
不用意にペダルに足を乗せた時など、アシストが作動する場合があります。

●乗車前点検を励行してください。
乗る前には必ず乗車前点検を行ってください。
取扱説明書の「乗る前に」のページをご参照ください。
不明な点がありましたら販売店に相談してください。

●けんけん乗りはしないでください。
転倒や接触事故につながるおそれがあります。

●停車時は前後輪のブレーキをかけ、ペダルに足をのせないでください。
不用意にペダルに足を乗せた時など、アシストが作動する場合があります。

電動アシスト自転車の乗車のしかた

電動アシスト自転車の「4つのやさしさ」

電動アシスト自転車のタイプ

●坂道や向かい風、荷物を積んだ時でも快適。ペダルをこぐ力に合わせて電動モーターが自然にやさしくアシスト。
●一定の速度を超えるとアシストはストップするので、スピードが出過ぎる心配はありません。
　もちろん運転免許は必要ありません。
●もし、バッテリーが切れてしまった場合でも、そのまま普通の自転車と同じように走ることができます。

●坂道や向かい風、荷物を積んだ時でも快適。ペダルをこぐ力に合わせて電動モーターが自然にやさしくアシスト。
●一定の速度を超えるとアシストはストップするので、スピードが出過ぎる心配はありません。
　もちろん運転免許は必要ありません。
●もし、バッテリーが切れてしまった場合でも、そのまま普通の自転車と同じように走ることができます。

◎人にやさしい◎人にやさしい◎人にやさしい

●排出ガスや騒音を出さないクリーンな乗り物だから、静かな住宅街でも気遣うことなく走れます。
●電動アシスト自転車で1km走行した時のCO2の排出量は自動車の120分の1以下。地球に、環境にやさしい乗り物です。
●排出ガスや騒音を出さないクリーンな乗り物だから、静かな住宅街でも気遣うことなく走れます。
●電動アシスト自転車で1km走行した時のCO2の排出量は自動車の120分の1以下。地球に、環境にやさしい乗り物です。

◎環境にやさしい◎環境にやさしい◎環境にやさしい

通学・通勤に使いたい
シティタイプのリチウム大容量
バッテリータイプが安心です。
シティタイプのリチウム大容量
バッテリータイプが安心です。

女性・ご年配の方
24インチ以下の小径サイズが安全です。
自転車に乗り両足のかかとが地面につく
サイズが最適です。

長距離走行の多い方
バッテリー容量が『12Ah』以上ある、
リチウムモデルを選びましょう。（通常は6～8Ah）

ショッピングに使いたい
街中でもオシャレに使えるファッション
タイプがオススメです！
街中でもオシャレに使えるファッション
タイプがオススメです！

電動アシスト自転車のタイプ

※イメージ※イメージ

200605-1

●充電1回あたりの電気代は、約10円と大変経済的。バッテリーを専用充電器に
　置くだけで、ご家庭の100Vコンセントから簡単に充電できます。
●充電1回あたりの電気代は、約10円と大変経済的。バッテリーを専用充電器に
　置くだけで、ご家庭の100Vコンセントから簡単に充電できます。

◎オサイフにやさしい◎オサイフにやさしい◎オサイフにやさしい

●電動アシスト自転車は、軽い力で長時間走り続けられるから有酸素運動にピッタリ。
　運動が苦手な方でもムリなく、気持ちよくエクササイズを続けられます。
●電動アシスト自転車は、軽い力で長時間走り続けられるから有酸素運動にピッタリ。
　運動が苦手な方でもムリなく、気持ちよくエクササイズを続けられます。

◎カラダにやさしい◎カラダにやさしい◎カラダにやさしい

https://www.ayahadio.com
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　もちろん運転免許は必要ありません。
●もし、バッテリーが切れてしまった場合でも、そのまま普通の自転車と同じように走ることができます。
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　もちろん運転免許は必要ありません。
●もし、バッテリーが切れてしまった場合でも、そのまま普通の自転車と同じように走ることができます。

◎人にやさしい◎人にやさしい◎人にやさしい

●排出ガスや騒音を出さないクリーンな乗り物だから、静かな住宅街でも気遣うことなく走れます。
●電動アシスト自転車で1km走行した時のCO2の排出量は自動車の120分の1以下。地球に、環境にやさしい乗り物です。
●排出ガスや騒音を出さないクリーンな乗り物だから、静かな住宅街でも気遣うことなく走れます。
●電動アシスト自転車で1km走行した時のCO2の排出量は自動車の120分の1以下。地球に、環境にやさしい乗り物です。

◎環境にやさしい◎環境にやさしい◎環境にやさしい

通学・通勤に使いたい
シティタイプのリチウム大容量
バッテリータイプが安心です。
シティタイプのリチウム大容量
バッテリータイプが安心です。

女性・ご年配の方
24インチ以下の小径サイズが安全です。
自転車に乗り両足のかかとが地面につく
サイズが最適です。

長距離走行の多い方
バッテリー容量が『12Ah』以上ある、
リチウムモデルを選びましょう。（通常は6～8Ah）

ショッピングに使いたい
街中でもオシャレに使えるファッション
タイプがオススメです！
街中でもオシャレに使えるファッション
タイプがオススメです！

電動アシスト自転車のタイプ
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●充電1回あたりの電気代は、約10円と大変経済的。バッテリーを専用充電器に
　置くだけで、ご家庭の100Vコンセントから簡単に充電できます。
●充電1回あたりの電気代は、約10円と大変経済的。バッテリーを専用充電器に
　置くだけで、ご家庭の100Vコンセントから簡単に充電できます。

◎オサイフにやさしい◎オサイフにやさしい◎オサイフにやさしい

●電動アシスト自転車は、軽い力で長時間走り続けられるから有酸素運動にピッタリ。
　運動が苦手な方でもムリなく、気持ちよくエクササイズを続けられます。
●電動アシスト自転車は、軽い力で長時間走り続けられるから有酸素運動にピッタリ。
　運動が苦手な方でもムリなく、気持ちよくエクササイズを続けられます。

◎カラダにやさしい◎カラダにやさしい◎カラダにやさしい

https://www.ayahadio.com
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ライフスタイルに合わせて、ラクラク走行レベルが選べます。
2008年12月の法改正によって、電動アシスト自転車のアシスト力（こぐ力を電気の力でサポートする力）はさらに
アップし、もっとラクに走れるようになりました。坂道の多い街にお住まいの方や、お子さまを乗せて使う方など、
それぞれのライフスタイルに合わせて、あなたにふさわしい最適なモデルを選べます。

今までよりも、快適に、ラクに走れるようになりました。今までよりも、快適に、ラクに走れるようになりました。

新基準のアシスト比率とは…

バッテリーの買い替え時期について 電動アシスト自転車のサイズ選び
電動アシスト自転車の充電できる限度は、

700～900回、バッテリーの寿命目安は3～

4年といわれますが、バッテリーの寿命は充

放電の回数や温度等、様々な要因によって

決まります。

バッテリーが劣化してきても、漕ぎ出しや

坂道をのぼるときなどのアシスト力は変わ

りませんが、1回の充電で走行できる距離

が減ってきたり、充電の頻度が増えたりし

ます。

「最近バッテリーの持ちが悪い」

と不便を感じるようになったら買

い替えのサインです。3年を経て

いなくても買い替えましょう。

転倒などの事故を未然に防ぐために、サドルに座って「両足かかと」がつく

乗車をおすすめしています。特にお子さまの送迎時や、重い荷物を載せた

時などはご注意ください。

お確かめください。［型式認定済み］マーク 安全を選びましょう。ー安全な自転車の目印  BAAマークー
この「BAA（自転車協会認証）マーク」が
“安全で長持ちする自転車”の目印です。自
転車安全基準に適合した自転車には、フ
レームの立パイプ前側の見やすい場所に
「BAA（自転車協会認証）マーク」が付いて
います。

このマークは、道路交通法の規
定に適合し、国家公安委員会の
型式認定を取得した製品にのみ
表示されるもので、安心して電
動自転車としてご利用いただけ
る証明です。

■時速15kmまでは、こぐ力：アシスト比率=1：1
■時速15kmを超えると、
　スピードが出過ぎないようにアシスト力を制限
■時速24kmを超えると、アシスト力はゼロ

■時速10kmまでは、こぐ力：アシスト比率=1：2（※）
■時速10kmを超えると、
　スピードが出過ぎないようにアシスト力を制限
■時速24kmを超えると、アシスト力はゼロ

（※）法令基準は、あくまでも最大値を定めるものであり、商品によってアシスト比率は異なります。
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改正後

●乗車前点検を励行してください。
乗る前には必ず乗車前点検を行ってください。
取扱説明書の「乗る前に」のページをご参照ください。
不明な点がありましたら販売店に相談してください。

●けんけん乗りはしないでください。
転倒や接触事故につながるおそれがあります。

●停車時は前後輪のブレーキをかけ、ペダルに足をのせないでください。
不用意にペダルに足を乗せた時など、アシストが作動する場合があります。
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電動アシスト自転車の乗車のしかた
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